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SETTORE FEMMINILE

RADUNO U18 NAZIONALE FEMMINILE
22-23-24 SETTEMBRE
PARMA

Venerdi 22 settembre

Inizio Raduno ore 15.00 Student's Hostel - PARMA

16.00 snack
17.00/ 19.00 allenamento
20.00 cena

Sabato 23 settembre

8.00/8.30 colazione
10.00/12.00 allenamento
13.00 pranzo
16.00 merenda
16.30 riunione
17.30/19.30 allenamento
20.30 cena

Domenica 24 settembre

8.00/8.30 colazione

9.30/11.30 allenamento

12.30 pranzo

Fine raduno
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